
Menüplan  Woche 46/ 2024 MBe 

 

„Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.“ 

 

 

 

Auswahlmenüs: (bis 09:00 Uhr respektive 16:00 Uhr in der Küche bestellen) 
Mittag: Appenzellerbraten CH, Kartoffelstock & Gemüse 

Rindsvoressen CH, Teigwaren & Gemüse 

Abend: 
 

Heisser Schüblig  mit Brot 

Fruchtfladen  
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
11.November 2024 

 
12.November 2024 

 
13.November 2024 

 
14.November 2024 
Geburtstagsmenü 

 

Mittagessen: 
Vegetarisch:  Vegi-Wurst Gemüselasagne Gemüsepiccata 

Kürbiscremesuppe Pastinakencremesuppe Gemüsesuppe „Risi“ Spargelcremesuppe 

*** *** *** *** 

Gemischter Salat Salat Gemischter Salat Mischsalat 

*** *** *** *** 

Schwingerhörnli Rippli  Lasagne Tessiner Schweinsbraten CH  

Gemüsesauce  Salzkartoffeln  mit Fleisch  Bratensauce 

Geriebener Käse 

Apfelmus  

Sauerkraut 

 

 Kartoffelstock  

Blumenkohl  

*** ***  *** 

Mandelgipfel 

 

Holunderblütenjoghurtcreme  

mit Rahm  

Birnenweggli 

 

Glace mit Rahm  

 
    

*** *** *** *** 

Abendessen 
Vegetarisch:  Gemüsekuchen  Birchermüesli Eier & Käsebrötli 

Wurstweggen 
Salat 

Käseschnitte 
Randensalat  

Café Complet 

mit Fleisch 
Belegte Brote 

mit Schinken & Ei 
    



Menüplan  Woche 46/ 2024 MBe 

 

„Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.“ 

 

 

 

 
 Auswahlmenüs: (bis 09:00 Uhr respektive 16:00 Uhr in der Küche bestellen) 

Mittag: Appenzellerbraten CH, Kartoffelstock & Gemüse 

Rindsvoressen CH, Teigwaren & Gemüse 

Abend:  Heisser Schüblig  mit Brot 

Fruchtfladen  
 Freitag Samstag Sonntag  

15.November 2024 
 

16.November 2024 
 

17.November 2024 
 

 

Mittagessen 

Vegetarisch: französische Omelette Tofu-Gemüsecurry Quornragut 

 

Räbencremesuppe Gemüsecremesuppe Bouillon mit Backerbsen 

*** *** *** 

Salat Salat Nüsslisalat 

*** *** *** 

Zanderfilet gebraten RUS 

Quark-Mayonnaise 
Butterkartoffeln  

Rahmspinat  

Pouletgeschnetzeltes  
Currysauce 
Trockenreis 

Früchte Garnitur 

Weisses Kalbsvoressen CH 

Bunte Teigwaren 
Rosenkohl 

*** *** *** 

Schoggicreme  Rüeblicake Zimttorte  

mit Rahm     

*** *** ***  

Abendessen 
Vegetarisch mit Bohnen Spinatravioli  

Chratzete  
Zwetschgenkompott  

Gulaschsuppe  
mit Brot 

Ravioli 
Salat 

 

    


